
可愛島探險之旅 
可愛島探險之旅 － 第 1 日 

 

威美亞峽谷 吉普車之旅（Waimea Canyon） 

▼ 車程需時 30 分鐘  

納帕利海岸 （Napali Coast） 行走卡拉勞小徑及露營一晚 

 

 

早上 

威美亞峽谷 （Waimea Canyon） 吉普車之旅 

 

（建議活動時間: 2 小時） 

 

- 地質奇觀在夏威夷是絕無僅有的，被譽為「太平洋大峽谷」 

- 威美亞峽谷延綿 14 英哩、1 英哩長，深達 3,600 英呎 

- 從威美亞峽谷觀景臺，您會看到高聳的山峰、崎嶇的峭壁和深幽的峽

谷 

- 壯觀的內陸遠景延綿數英哩 

 

建議租用吉普車公司: 

1. Hawaiʻi Jeep Tour 

 

中午至晚上 

 

納帕利海岸（Napali Coast）行走卡拉勞小徑及露營一晚 

 

http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/west-side/waimea-canyon/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/north-shore/napali-coast/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/west-side/waimea-canyon/
https://jeeptourshawaii.com/tours/kauai-jeep-tour/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/north-shore/napali-coast/


（建議活動時間: 中午至翌日） 

 

- 沿 27 公里長的海岸線，可以見到高聳碧綠的尖峰石陣，感覺非常壯

觀。 

- 俯瞰著太平洋的浩淼全景，直插天際的碧綠懸崖。噴瀉的瀑布流下深

邃狹窄的山谷 

- 行走卡拉勞小徑 （Kalalau Trail）： 

- 世界著名具挑戰性的徒步徑之一 

- 許多徒步旅行者選擇將整個路程分為兩天，在 Hanakoa 海灘露營，

然後第二天早晨前往卡拉勞。您事前需向里胡的夏威夷州立公園管理

部獲得露營許可 

 

────────────────────────────────── 

 

可愛島探險之旅 － 第 2 日 

 

參觀羊齒洞穴（Fern Grotto） 

▼ 車程需時 10 分鐘  

在威陸亞河 下的瀑布暢泳（Wailua River） 

 

早上 

 

參觀羊齒洞穴（Fern Grotto） 

（建議活動時間: 2 小時） 

- 是可愛島最受歡迎的景點之一，由天然熔岩形成，遍佈懸掛半空的蕨

類植物和熱帶植物 

- 曾經是夏威夷皇室的御花園 

http://int.gohawaii.com/tw/kauai/regions-neighborhoods/lihue
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/east-side/fern-grotto/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/east-side/wailua-river/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/east-side/fern-grotto/


- 50 年多年來，這裡均由船隻來回威陸亞河（Wailua River）接送遊

客到此參觀 

- 洞穴如同天然的圓形劇場，遊客可以聆聽音樂師演奏的優雅夏威夷樂

曲。獨特的環境會成為婚禮儀式的熱門地點。 

 

中午 

 

在威陸亞河 下的瀑布暢泳（Wailua River） 

 

（建議活動時間: 2－3 小時） 

 

- 在夏威夷只有可愛島擁有可通航的河流，而威陸亞河（Wailua River）

是其中最受歡迎的一條 

- 可欣賞美麗的瀑布，蒼翠的叢林風景 

- 有兩個著名的瀑布：歐帕卡阿瀑布和威陸亞瀑布 

- 可以乘遊船之旅，欣賞沿岸美妙的景緻，如觀賞威陸亞和卡帕亞之間

Nounou 山（沉睡巨人）從遠處眺望時，山峰像是平躺的沉睡巨人 

────────────────────────────────── 

 

可愛島探險之旅 － 第 3 日 

 

 

高空滑索 （Zipline）  

▼ 車程需時 1 小時 30 分鐘  

登上基拉韋亞燈塔 （Kilauea Lighthouse）  

 

 

早上 

http://int.gohawaii.com/tw/kauai/regions-neighborhoods/east-side/wailua-river
http://int.gohawaii.com/tw/kauai/experiences/wedding
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/east-side/wailua-river/
http://www.gohawaii.com/kauai/guidebook/topics/ziplining-on-kauai/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/north-shore/kilauea-lighthouse/


 

高空滑索 （Zipline）  

（建議活動時間: 2－3 小時） 

- 以時速高達 35 英里的鳥瞰角度生態旅遊，捕捉可愛島的驚喜一面 

- 在一個綠色的叢林內從 50－80 英尺高的地方翱翔 

- 當降落到森林的地面時，您可以了解可愛島豐富的生態系統，欣賞稀

有的植物和動物物種 

 

建議聯絡當地活動中心:  

1. Koloa Zipline 

2. Just Live! Zipline Tours & Outdoor Gear Store 

3. Skyline Eco－Adventures Poipu 

 

下午 

 

登上基拉韋亞燈塔 （Kilauea Lighthouse）  

（建議活動時間: 2－3 小時） 

 

- 拍攝崎嶇的北部海岸線和深藍色太平洋之取景地點 

- 是基拉韋亞國家自然生物保護區所在地，保護著夏威夷獨有的海鳥 

- 遍佈保護區的引導標誌標示了鳥的種類，軍艦鳥、海鷗、塘鵝和黑背

信天翁都在這築巢 

 

http://www.gohawaii.com/kauai/guidebook/topics/ziplining-on-kauai/
http://www.gohawaii.com/listing/koloa-zipline/77685/
http://www.gohawaii.com/listing/just-live!-zipline-tours-%26-outdoor-gear-store/550/
http://www.gohawaii.com/listing/skyline-eco-adventures-poipu/78997/
http://www.gohawaii.com/kauai/regions-neighborhoods/north-shore/kilauea-lighthouse/

